SOCIEDAD ESPANOLA DE CIRUGIA
ORTOPEDICA Y TRAUMATOLOGIA
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SISTEMA DE EVALUACION DE LA
JAPANESE ORTHOPAEDIC ASSOCIATION (JOA)

1. FUNCION MOTRIZ DE EESS (Extremidades superiores)

Incapaz de alimentarse solo
Incapaz de usar cuchillo y tenedor, pero capaz de usar la cuchara
Usa los cubiertos con mucha dificultad

Usa los cubiertos con poca dificultad

A WO MMV = O

Sin alteraciones

2. FUNCION MOTRIZ DE EEll (Extremidades inferiores)

Incapaz de caminar
Necesita ayuda para caminar en suelo plano
Necesita utilizar el pasamanos al subir o bajar escaleras

Inestabilidad

Sin alteraciones

A W MM = O

3. DEFICIT SENSITIVO

Extremidad superior

Grave / Dolor 0
Leve
Sin dificultad 2

Tronco

Grave / Dolor 0
Leve
Sin dificultad 2
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Extremidad inferior

Grave / Dolor
Leve
Sin dificultad

4. FUNCION VESICAL

Nula

Dificultad miccional grave (retencion ocasional)

Dificultad miccional leve (policuaria, urgencia urinaria)

Sin alteraciones

TOTAL

Ww N = O

0-17



